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ČUSTVENA INTELIGENCA 

 

 

 

HITRI TEST ČUSTVENE INTELIGENTNOSTI 

V treh minutah zapišite čim več besed, ki izražajo čustva. 
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Za čustveno inteligentne ljudi je namreč značilno, da imajo na področju izražanja 

čustev bogat besedni zaklad. To pomeni, da bi tak posameznik v treh minutah 

zapisal vsaj 30 besed. Če vam jih uspe zapisati med 20 in 30, ste sposobni precej 

natančnega izražanja čustev, vendar bi potrebovali še malo vaje. Rezultat med 10 

in 20 besed vam sporoča, da potrebujete veliko vaje, pod deset pa je meja, ko bi 

vas uvrstili med čustveno manj inteligentne.  


